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V kvétnu krehkd bild nevésta, v Cervenci parddnice obsypand ¢ervenymi kordlky, na podzim
ddma v kabdtu barvy zapadajiciho slunce... Tresen. Jeden z nejhojnéji péstovanych ovocnych
stromti, ktery ale prirozené potkadte i v nasi krajiné - od niZin aZ po hory, zejména ve smisenych

porostech s dubem nebo bukem.

TreSent dortista 25-35 m a doziva se 150-200 Listy jsou obvejc¢ité az eliptické, dlouhé
let. Jeji kmen je rovny a valcovity, koruna je 8-15cm. Na vrcholu jsou protazené ve $picku
kosat4. Cervenohnéd4 az fialovocernd borkase  a jejich okraj je pilovity aZ dvakrat pilovity.

s

odlupuje v pri¢nych platech, ve starije podélné Kvéty jsou bilé, vzacné nartizovélé, a vyristaji

rozpukana. po 2-6 ve zdanlivych okolicich, pted nebo
Drevo vynika pevnosti a ¢ervenohnédou soucasné s listy v dubnu ¢i kvétnu. Plodem jsou
kresbou. cervené peckovice.
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X, Vyroba peckového pytliku

Pecky z treSni nevyhazujte! Bijecné drzi
teplo a tak je vhodné je vyuzit k vyrobé 1é¢ivého
termopytliku. UsuSené pecky nasypejte
do platéného polstarku. Polstarek usijete
jednoduchym seSitim dvou ¢tverca ¢i jinych
tvartl pevné latky. Nebo muizZete usit trochu
pripadné pro déti i jednoduché zviratko.
Idealni je polstarek vkladat do pratelného
povlaku. V pripadé bolavych zad, zaZivacich
potizi apod. stac¢i sdCek nahtat v troubé ci
mikrovlnce a nechat teplo 1é¢it. Naopak pti
pohmozdéni svald a kloub Ize sacek vychladit
v mrazaku. Sacek plny malych kulicek je také
skvélym masaznim pomocnikem. MiiZe byt
milym darkem t¥eba pro prarodic¢e nebo pro
novopecené rodice, které nejspis cekaji néjaké
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ty miminkovské briskoboly.

D Sireni semen

rvr

Semena tre$ni $iri predevsim ptaci jako
$pacci. Pomahat mohou i kuny a jina zvirata,
ktera pozrou plody a pfesunou semeno na jiné
misto v podobé nestravené pecky v trusu.

Jak je to u jinych stromii? A jak je to vlastné
u rostlin v prirodé obecné? Podivejte se na
obrazky niZe a zapremyslejte...

Kromé zminéného zplisobu se semena
v prirodé $iri jeSté prenosem v srsti ¢i peri
Zivocichu, nebo je premistuje vitr ¢i voda.
K témto zplisoblim Sireni jsou semena vhodné
prizptasobena. Seminka, ktera se rozhodla
putovat s vétrem, jsou lehka a ¢asto maji
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néjaké létajici ,zarizeni” - napt. chmyri,
padacek nebo ktidélka. Lehoucka semena nebo
semena se vzduchovou kapsou mohou plout
po vodé. Seminka s riznymi hacky, lepivymi
chloupky, ostny apod. se snadno zachyti do
srsti ¢i peri a stanou se ,Cernymi pasazéry”
zvitecich cestovatelti. Porozhlédnéte se
v prirodé, najdéte rtizna semena a rozmyslete
nebo dokonce vyzkousejte, jakym zptisobem
se §iril Zacit maZete tfeba se semeny javoru,
olSe, topolu, lipy, ... Pokracovat pak miiZete
tfeba se semeny blatouchu, bodlaku, svizele,
pampelisky...
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Prectéte si zajimavosti spojené s tresni a dopliite chybéjici slova - ndpovédu naleznete dole.

Ahoj, jad jsem Spacek. Moznd docela nendpadny, cerny a trochu kropenaty ptdk. Ale kdyZz na mé
zasviti slunicko, proménim se ve fesdka v duhovém kostymu! Tresern mdm moc rdd - poskytuje mi
lahodnou hostinu cervenych plodii. Spolu s mymi pribuznymi a kamarddy na né proto naletujeme

v celych hejnech a plnime si zobdky, co hrdlo rdci. Kdyz si naplnime briska, zobdky stejné nezavieme
a klevetime... Prozradim vdm tedy o tomhle stromé spoustu zajimavosti!
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TreSen je svétlomil-
né a vlhkomilna. Nesnese ale
zéplavy nebo zabahnéni. Také je
nachylna na pozdni ............... ,
které ji zastihnou v dobé

kvétu.

1/Vis,
pro¢ je vkazdé tres-
ni vZdy jen jeden cervik?
A co je vlastné zac? Je to larva ........
vrtule tfesnové. Ta ostrym kladélkem
klade vZdy jedno vaji¢ko pod slupku
nezralé tresné. VZdy. Jeden plod by vic larev
neuzivil. Vyuzity plod tedy navic oznaci
chemickou znackou, a tak do ni uz dalsi
samicka neklade. Z vajicka se pak lihne
larva, ktera se prokousava do
stiedu k pecce a plod tak
hnédne a hnije.

2/ Vis,
jak se vlastné
tresné 1isi od vi$ni? Lis-
ty vi$ni jsou lysé, listy tresni
jsou z rubu (v mladi) pyrité.
Okoliky visnovych kvéti
jsou....... , okoliky tre$ni
maji na bazi jeden
ivice lista.

4
TreSen roste v pri-
rodé takév ........ formé.
Na stepich jiZni Moravy
a stirednich Cech

vytvari houstiny tenkého prouti.

V této podobé je ale ohroZzenym
druhem - ustupuje k¥iZenci
s vi$ni.
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Rozkvetlé tresni se
nékdy prezdiva ,,bila nevésta“,
protoze ¢asto kvete jesté pred
olisténim a je v tu chvili celicka bila.
Znama je uz po staleti tradice polibeni pod
kvetouci tfesni na 1. maj - divka,
Kktera je polibena, ztistane v dal$im roce
krasnaa ........ . Drive se také pred okno
vyvolené stavéla kvetouci majka, kterou
musel chlapec strezit pred rivaly.
Paradoxni je, Ze mésic lasky maj podle
povér neni vhodny ke svatbam -
»Na svatbu v mdji,
do roka mary.“

6

Hlavni v§znam
tresni je v ovocnarstvi. Je
péstovana v mnoha odriudach
pro sladké plody obsahujici
mnoho mineralnich latek, cukrii,
vitamini. Péstuji se dvé linie tfesSni
- mékké ,srdcovky“ a tvrdé......... -
vSechny vznikly z jednoho
planého druhu tres$né ptaci.
Z tredni se vyrabi
kompoty, dZemy, kandované
tre$né, vina, destilaty,
likéry...

PR

tresnové drevo je
krasné a zaroven
pevné - vyuZiva se
proto v Fezbarstvi,
stolarstvi, k vyrobé
nastrojt ¢i dyh.
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Roznos semen
zajistuje ¢astecné
vitr, predevsim ale
Zivoc¢ichové. Ptaci i savci
(kuny, plsi, mysi...) si na
plodech radi pochutnaji
a semena (pecky) pak
rozs$iri do okoli ve
SVEM ..ovvvninnnnns .

9
Tresné
obsahuji velké mnoz-
stvi hormonu melatoni-
nu, ktery pomaha
kvalitnimu ........... .
Také v sobé skryvaji
tzv. anthocyaniny, které
pomahaji zlepSovat pamét -
pouzivaji se dokonce pri 1écbé
Alzheimerovy a Parkinsonovy
choroby. Py$nit se mohou
i tzv. flavonoidy, které
snad puisobi
protirakovinné.

10
TreSen slouzi
také jako podnoz
QN pro
okrasné kultivary
do zahrad a parka.

11
Nékdy miiZete na
tresnich objevit
pokroucené a schnouci listy,
zvlast na vrcholcich vyhoni.
Puivodcem tohoto poskozeni jsou

...... , které saji §tavu z listti.

Jejich pritomnost pak laka
mravence, ktefi s mSicemi Ziji
v symbibze, nebo naopak
slunécka, zlatoocky, dravé
plostice a dalsi predatory
mSic.

Ndpovéda: trusu, mrazy, spdnku,
mdSice, plodnd, ,,chrupky®, krovité,
beZzlisté, ,musky”, nacervenalé, roubovdni



