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Prima ZOOM - pfiroda v Fijnu 2025

Vybérové tipy ve vysilani Prima ZOOM - pfiroda jesté vice zblizka!

Tematické premiérové bloky: ,,Pfiroda“ vzdy ve stfedu od 20.00 do 22.00; ve ¢tvrtek od 22.00
do 24.00; v patek od 20.00 do 22.00 a v sobotu od 20.00 do 22.00 hod.

2.10. 22.00 — Tajny zivot sykorek

Sykorky vidame prakticky kazdy den. Ale jen malokdy jim doopravdy vénujeme pozornost. Kdyz se na
né v§ak zaméfime, okamzité nas okouzli tim, jak jsou charismatické a vSestranné. Sykorky, které patfi
k nejoblibenéjSim druhim ptaku, jsou v mnoha ohledech jedine¢né. Jak dobfe je skute¢né zname?
PFirodovédny snimek Tajny zZivot sykorek nas zavede do zabavného, a zarover nebezpecného svéta
téchto state¢nych malych ptackd, ktefi cvrlikaji pfimo na naSem prahu. A odhali jejich mnoha
tajemstvi. Vzdyt sykorky maji tolik Uzasnych schopnosti: dovedou porazit celou armadu stonozek, jsou
to odvazni akrobaté a dimysIné vyuzivaji spoleGenské sité k tomu, aby mohly spojit sily s jinymi druhy
ptakd a nalézt vice potravy. Jsou inteligentni, vzajemné komunikuji a pouzivaji svij ptaci zpév ke
komunikaci podobné jako lidé jazyk. Jsou starostlivé, umi myslet dopfedu, a pfedevSim se dovedou
rychle a dobfe pfizplsobit novym podminkam. To je jenom jeden z mnoha jejich tajnych receptd na
zaruceny uspéch. Nékteré sykorky dokonce disponuiji ,objevitelskym genem®, diky némuz se pfed nimi
oteviraji celé nové svéty.

3.10. 21.00 — Tajemstvi oceant V (Tajemstvi mrtvych z Pompeji)

Serial z produkce National Geographic odhaluje strasidelné utvary ukryté pod vinami oceanu.
Vychutnejte si je v pIné krase. Sledujte, jak se diky nejnovéjSim védeckym poznatkiim a Spic¢kovym
digitdlnim animacim podafilo ,vysusit“ oceany. Nenechte si ujit fascinujici pfibéhy o b&Zné nevidanych
prirodnich skvostech a pozlistatcich katastrof zpusobenych ¢lovékem. V pokraovani serialu se
podivame mimo jiné na tajemstvi mrtvych z Pompeji, Pearl Harbor nebo Jantarovou komnatu.

4.10. 21.00 — Krasy severni Evropy (Norsko)

Severni ¢ast Evropy se vyznacuje pfedevsim nadhernou krajinou, kterou mizeme stale studovat
a poznavat. Takovy skvost je ale také potfeba chranit pro budouci generace. Postupné procestujeme
a pozname mistni pfirodu, ale i obyvatele v Norsku, Laponsku, Svédsku, Finsku a na Islandu.

8. 10. 20.00 — Les barev

Zamifime na zapad Thajska do pohofi Tenasserim. Hustou zelenou dzungli obyvaji napf. hulmani
tmavi, jejichZz mladata jsou oranZzové zbarvena. Bydli zde i nejmensi medvéd svéta — medvéd
malajsky. Pfehlidka druht pokracuje drongo vlajkovym, veverkami, gaury, slony indickymi, koroptvemi,
bazanty kalij. Ke kazdému zazni néjaka zajimavost, napF. pusobivé zbarveni poslednich dvou
jmenovanych. Hlodavci tana maji neobvyklé vidéni, dale jsou tu daldi zajimavé zbarveni ptaci. Se
soumrakem se Skala druh{l méni, objevuji se pavici, Zelvy, zoborozZci. Pfichazi desté, pfes hory se vali
mohutné mraky. BEhem par minut je zaplaveny cely les. Pfehlidka pokracuje opét pfes den, jsou tu
napf. timalie, sojkovci a do pohybu se davaji hulmani a giboni. Na zemi slidi varan, v fece zase
zvidavi mladi kapfi. K napajedlu pfilétaji pestrobarevné sykavky a ireny, také bulbulové a lejskovec.



V travé si vykraCuje volavka, ta vyuziva pfitomnosti slona, ktery dési hmyz. Dale jsou tu konipasi

a chrastal rudonohy. Slunné pocasi si uzivaji dalSi druhy, kone¢né také dozravaiji plody na fikovniku.
Objevuje se nejvétsi veverka — ratufa uzdiCkova, a naopak jedni z nejmensich dravcl — sokolici. Mezi
hmyzozravymi letci dominuji vihy, Ziji zde modrobrada a ¢ervenobrada. StraSilky sazi na svou
nenapadnost, z dennich tvorl se postupné stanou no¢nimi. Dale se vénujeme pavouklim, zahadou je
kfizak obloukovy, resp. jeho zvlastni ozdoba. Pokracujeme motyly, zrakem vynika graphium sarpedon.
Sledujeme odpoledni hratky mladych hulmanu, zbyva par informaci o veverkach, zoboroZcich a zraku
ptakd. Vychutnejte si krasu thajské pFirody.

9. 10. 22.00 — R3j ptaka na jezere Kerkini

Recké jezero Kerkini, které patfi k nejkrasnéj$im hnizdistim ptakd v celé Evropé, nabizi navétévnikim
nevidanou pestrost barev. V tomto chranéném narodnim parku se odjakziva odehravala jedineCna
setkani mezi raznymi druhy ptakl z celého Stfedomofi. Diky obrovské rozmanitosti je park Kerkini
nez tisic opefencl. JenZe dalsi existence okolnich lesu je nyni vazné ohrozena a pfekrasnou jezerni
krajinu i jeji opefené obyvatele ¢eka velka a naprosto zasadni zména. Jak se jim podafi se s ni
vyrovnat? Navstivte Raj ptakl na jezefe Kerkini ve stejnojmenném pfirodovédném snimku.

9. 10. 23.00 — Putovani po hraniénich stezkach (Pohraniéni panoramaticka stezka)

turistickych trasach rliznymi regiony na okraji Evropy. Putovani po hrani¢nich stezkach pravé zac¢ina!
Slavny a obdivovany filmaf Werner Herzog kdysi fekl: ,Svét se odhali tém, ktefi cestuji pésky.“ To plati
dvojnasob pro v§echny, kdo se vydaji na cestu po hrani¢nich stezkach. Horizonty na rozhrani riznych
svétu se rozsifuji s kazdym krokem. Nenechte si to ujit a pfidejte se k dobrodruzné vypravé po

Evropy. Stante se svédky toho, jak sousedé na hranici mezi Rakouskem a Slovinskem, dfive rozdéleni
Zeleznou oponou, nyni mirumilovné Ziji bok po boku. Vyrazte historickou stezkou celnik( podél
pobfezi Velké Britanie, kde zjistite, jak probihal jejich boj proti vynalézavym a zakefnym paserakam.
Nebo odhalte nedot&ené pfirodni krasy horské luzické stezky na rozhrani Ceska, Polska a Némecka,
ktera je novym domovem hned nékolika smecek divokych vika.

15. 10. 20.00 — VIk: Tuladk bez hranic (1/2)

Bé&hem nékolika minulych stoleti byli vici v Evropé takika uplné vyhubeni. V rozsahlych hlubokych
lesich na vychodé kontinentu pfeZily jenom malé roztrouSené populace. V poslednich desetiletich se
ohroZena Selma nastésti dockala zaslouZené ochrany. A tak za&al i pozoruhodny pfibéh o jejim
navratu do dalSich &asti volné evropské pfirody. Dvoudilny pfirodovédny film VIk: Tuldk bez hranic
vypravi dobrodruzny pfibéh o tom, jak si toto nadherné zvife naslo cestu zpét z Polska pfes Némecko
do Nizozemska a Belgie. Zatimco navrat vik( do Evropy jedni nad$ené vitaji, druzi se ho obavaji. Je
to koneckonctl Selma se Spatnou povésti. Pfesvédcte se na viastni oCi o tom, Zze se neni ¢eho bat.
Sledujete vyjimecny dokument o cesté mladého osamélého vika na zapad, kde hleda vlastni teritorium
i partnerku k pareni. Podaii se mu zalozit si rodinu? VIk: Tulak bez hranic je inspirativni pfirodopisny
snimek plny uchvatnych zabér(.

16. 10. 22.00 — O datlech a dutinach

Klepe, tesa a bubnuje. Datel je nejvétsi stavitel ptadiho svéta. Bez ohledu na to, k jakému druhu patfi,
vyklove do kment rGznych strom0 vice dutin, nez potfebuje. Z jeho téZké prace pak té€zi ostatni ptaci
jako sykory, holubi, brhlici, ale i veverky nebo jina zvifata. Datel bubnuje do stromd nejen z nutnosti,
ale také z lasky — aby si naSel partnerku, klepe tou nejvy3$8i moznou rychlosti. A kdyz potfebuje, aby to
skute€¢né rezonovalo, nékdy klepe dokonce i na kov! Na lesnim trhu s bydlenim sice panuje vysoka
konkurence, ale pokud jde o datla, vyzvy se neboji, hleda nové moznosti a zUstava otevieny kazdému



dobrodruzstvi. Diry, které dokaze vyklovat do zateplenych fasad domd, vyvolavaji nejen velkou
nelibost jejich maijiteld, ale i vasnivé hadky a rozpory mezi zvifecimi squattery, ktefi se v nich touzi
zabydlet. V§echno o datlech a dutinach najdete v tomto fascinujicim dokumentarnim filmu.

18.10. 20.00 — Rok v africké divoéiné (Jaro)

Jaro v jizni Africe zagina v zafi. Vraceji se sem statisice stéhovavych ptakd, znovu se zaplni i kolonie
terejl jihoafrickych na ostrovech u jihoafrického pobrezi, ktefi zde vyvadeéji mladé. Na plazich

v Namibii jsou poc¢etné kolonie lachtan(, kde také probiha vrh mladych a jejich pfiprava na dospélost.
Namibijské pousté na jare pokryji koberce pestrobarevnych kvét(, které opyluji riizny hmyz a ptaci.

S letnim slunovratem v prosinci je jiz vétSina novych mladat pfipravena zacit samostatny zivot. Na
zacatku afrického 1éta kladou na jihu vejce karety obrovské, vylihnou se na konci léta. VétSinu
afrického Uzemi suzuji vysoké teploty a sucho, zvifata se tomu musela pfizpusobit. V delté Okavanga
je ale zatim vody dost, a to sem laka Ivy ke stadim zeber, ktera spasaji savany. V 1été také pfiplouvaji
k africkym bfehaim za fytoplanktonem a krilem mofsti obfi, Zraloci obrovsti a keporkaci z arktickych
vod. Na zadatku podzimu pfichazeji desté, které ale brzy vystfida obdobi sucha. Stéhovavé druhy se
vydavaji za teplem, nebo na jih do arktickych vod. Mladata lachtan( uz jsou samostatna. V savané se
termiti i dal$i druhy snazi opatfit si zasoby na zimu. Pro kopytniky nastava obdobi fije, stejné jako pro
chameleony na Madagaskaru. Zima s sebou pfinasi sucho, coz znamena pro mnohé druhy stradani

a potize, ale dravci to maji snazsi, protoze nachazeji vice mrsin. | rodiny surikat musi zménit jidelni¢ek
a spokojit se s hmyzimi larvami. B€hem zimy vyvadeéji mladé i ohrozeni tu€niaci brylovi v koloniich

u jihozapadniho pobfezi. Na zapadnim pobfezi se tvofi béhem zimy husté mihy, které pfinaseji tolik
potfebnou viahu i do pousté Namib.

22.10. 21.00 — Jak spi zvirata

Spanek patfi k nejzakladnéjsim funkcim organismd. Ma mnoho podob, pfizpUsobuje se danym
Zivotnim podminkam, ale je soucasti Zivota od prvopocatku evoluce. U zvifat je spanek jednou

z nejméné prozkoumanych soucasti jejich chovani. Primati orangutani maji stejné spankové faze jako
lidé — rem a non rem. Pfi fazi rem je mozek vysoce aktivni, ale télo je ve spankové paralyze. Pfi fazi
non rem maji mozkove burky pravidelnou aktivitu, zkuSenosti nabyté béhem dne se ve spanku
opakuji a informace se upevnuji. Kognitivni funkce se po kvalitnim spanku zlepsuji, kvalita spanku
ovliviiuje vykonnost mozku. Orangutani I1épe plni zadané ukoly. VEely maji jednoduchy mozek a spi
pomeérné dlouho. Délnice 9 az 10 hodin a sbéracky pylu 7 hodin, a to pfevazné v noci. Pfi nedostatku
spanku jsou méné efektivni ve své €innosti, mnohem méné komunikuji. Spanek vyrazné ovliviiuje
jejich vykon. U sloni muze faze non rem probihat vestoje, pfi fazi rem sloni lezi. Podle vyzkumu sloni
v pfirodé témeér nespi. Je to dano naro¢nou potfebou krmeni. Pro néktera zvifata mize byt spanek
potencialné smrtelny. Lachtanu jihoafrickému ve vodé hrozi, Ze by se mohl ve spanku utopit. Proto spi
jen jedna polovina jeho mozku. Druha je bdéla a zajidtuje dychani. Lachtani ve vodé potladuji fazi rem,
ale na sousi u nich probihaji obé faze. Bernesky velké na vodé béhem spanku padluji nohama a spi
obé&ma hemisférami mozku. Totéz provozuji pravdépodobné i za letu na dlouhé vzdalenosti. V aktivni
spankoveé fazi se mozkova aktivita olihni, jejichz prfedkové zili na Zemi jiz pfed 500 miliony lety,
projevuje zbarvenim jejich klize, ztraceji tak obezietnost. Mladi jedinci olihni spi také delSi dobu fazi
rem stejné jako mladata ptakd a savcl. Také morsky plz, zej kalifornsky, s jednoduchou nervovou
soustavou, ktery je vyvojové starSi nez olihnég, je ve dne aktivni a v noci spi a dodrzuje stejny rytmus
jako Elovék.

23. 10. 22.00 - Zelvi plaz

Jen béhem nékolika par dni v obdobi kolem novu zaplavi tisice mofskych Zelv tenky pruh plaze, aby
tam nakladly miliény vajec. Film Zelvi plaz sleduje osud snsky 100 Zelvich vajec a zachycuije, co se
s nimi déje béhem nasledujicich dvou mésicll — od chvile, kdy byla nakladena, az o 51 dni pozdéji,
kdy se tisice Cerstvé vylihnutych malych Zelvi€ek vyvali na plaz a vyrazi k oceanu. Sledujte kompletni
pfibéh jednoho Zelviho hnizda, poprvé v historii védy i televize.



24.10. 20.00 - Celisti zblizka

U pobiezi Kalifornie v Point Conception tym Dr. Michaela Domeiera mapuje nové objeveny kmen
Zralok( bilych. Jeden z kmenu eviduji severné jako kmen ¢erveného trojuhelniku, dalsi jizné

u Guadeloupe. Pousti se do prace, tvofi fotodokumentaci, odebiraji vzorky DNA atd. Z hlavni lodé je
spusténych nékolik kamer, také potap&&ska klec, navic foti z mensi lodi. Zraloky lakaji na navnadu,
objevuji se velké samice, a tym sotva stiha. Hodiny to¢i, foti, odebiraji vzorky. Dal$i den pokracuji, na
mensi lod si berou posilu z matefské lodi. Zraloci na sebe nenechaji dlouho &ekat, objevuje se mimo
jiné samice s neobvyklou pigmentaci. Mezi 27 Zraloky, které uz zpozorovali, objevuji samici Livy

z Guadeloupe, coz je neobvyklé. Tym se rozdéluje, Michael s kolegyni mifi na Guadeloupe, kde
mapuiji zralo&i populaci. ZdejSi kmen maji velmi dobfe evidovany, a tak zaznamenavaji staré znamé
tvare. Objevuje se nova samice, hloubkova kamera zachyti opravdu hodné Zralokt. Na druhy den
méni plany, Michael jde do klece do hloubky asi patnact metr(i. Eviduji dal$i Zraloky z katalogu

i obrovskou Giannu. Vysledky jsou velmi dobré, 9 z 25 pozorovanych Zralokl je novych. Populace se
tak slibné rozrlsta. Finalni &isla jsou 37 Zralok, z toho 13 novych. Védci jsou spokojeni, populaéni
index stoupa. Dle statistiky je zde méfena populace o cca 80 % vysSi. To je nejspise i davod, pro¢
stale Castéji dochazi ke stfetim s ¢lovékem na kalifornském pobfezi.

29. 10. 20.00 — MokFady: Pomijivé oazy (1. dil)

Sezénni mokrady se pfirozené vyskytuji na v§ech kontinentech. Béhem nékolika dni voda nasyti ptdu
a transformuje krajinu. Tyto periodické mokfady zahrnuji velkou rozmanitost ekosystéma. Patfi mezi
né travnaté baziny a zalivy, vihké louky a rozlehla do¢asna jezera.

29.10. 21.00 — Rypos lysy: Nejpodivné;jsi superhrdina

Navzdory svému malo pfitazlivému vzhledu se rypo$ lysy doziva vysokého véku, témér netrpi
nemocemi a prakticky je odolny proti bolesti. V ramci boje proti lidskym nemocem a starnuti se védci
shazi najit u rypose gen, ktery zamezuje starnuti a nemocem. Rypos lysy je hlodavec maly jako mys,
jehoz predchldci se pred 30 miliony lety pfesunuli do podzemi, aby prezili. Pochazi z ¢incil

a dikobraz(i, domov nasel na savanach vychodni Afriky a polopoustich Somalska a Etiopie. Poprvé byl
odchycen v roce 1841 a jeho evoluéni stopa byla povazovana za slepou evoluéni uli¢ku. Ma dlouhé
ostré zuby, jimiZ jako jediny hlodavec prekopava zem. Ctvrtina jeho svalové hmoty je v &elistech. My$
se doziva dvou az ffi let, rypo$ az tficeti. Neprojevuji se u néj nemoci souvisejici s vékem. Tvofi
podetnou komunitu aZ o 300 jedincich. Zije ve vihkych kilometrovych tunelech a téméF nevyléza na
povrch. Jako jedini savci pfipominaji ryposi spole€enstvi hmyzu. V komunité je jedna kralovna, ktera
jako jedina rodi potomky az do vysokého véku. Dale se jedinci déli na chavy, délniky a vojaky. Jejich
proto jejich buriky starnou pomaleji. Kralovna roste vic nez ostatni jedinci. V jejim téle dochazi ke
zméné struktury kosti, roste do délky. To podle védcl znamena nadéji pro obéti riznych nehod.
Brana, ktera pfenasi podnéty bolesti, je u ryposa odliSna, vyvinula se u nich pfirozena anestezie.
Ryposi sice vdechuiji kyslik, ale v tunelech pfeziji bez ventilace, v podminkach, které by ¢lovéka zabily.
Dokazou totiz zpomalit své zZivotni funkce. Jejich kidze je velmi citliva a funguje jako zrak. RypoSi
sdileji neuvéfitelnych 94 procent lidského genetického materialu. Genom ryposu uz byl detekovan, coz
usnadni hledani genu, ktery by ve formé Iékd mohl pomoci lidem v boji proti starnuti a nemocem.

30. 10. 22.00 — Veterinar z Yorkshiru Xl (1. dil)

James Harriot byl znamy britsky veterina¥, ktery je povazovan na prikopnika zvérolékarstvi. Veterinari
Peter Wright, Julian Norton a zvérolékafi z veterinarni nemocnice Donaldsons Vets v Huddersfieldu
jdou v jeho stopach. Méststi a vesnicti veterinafi pomahaji zvifatim vSech druh( a velikosti. Jejich
prace je rozmanita a naro¢na, ale pokraduji v Harriotové tradici.

30. 10. 23.00 — Zachrante divocinu (Princip Noemovy archy)



Védci a vyzkumnici vyrazi na trojici destinaci, aby pfibliZili zachranné programy nékolika skupin. Ty se
vénuji sajgam v kazaSskych stepich, mlokiim v Bavorsku a na univerzité v Treviru a nosorozcim
dvourohym v Namibii. Jak si vedou tyto ohrozené druhy a dafi se zvySovat jejich pocCty?

31. 10. 20.00 — Velka zraloéi hostina

Pestra Skala druhu Zralokdl znamena i rliznorodé zpusoby lovu kofisti. S pofadem zavitame do
nékolika destinaci a budeme svédky rozliCnych zralo€ich hostin. Na vychodnim pobfezi JAR

s pfichodem zimy Zenou studené proudy ryby na sever. Tah sardinek je hostinou pro nékolik druht
zraloku, delfiny, ptaky (tereje), plejtvaky. Dokumentarista Morne li¢i, jak byl v roce 2010 svédkem
takové hostiny a pofidil skvélé zabéry. Zprvu hejno nahanéli delfini, kdyz pak bylo na hladiné, pustili
se do né&j ptaci a Zraloci. VSe zavrsil plejtvak. O tfi roky pozdé&ji Morne natodil dalSi hostinu, kde hejno
nahanéli jen Zraloci bez pomoci delfind. Zapojily se nejméné tfi druhy Zralokl — kratkoploutvi,
Cernocipi atd. Pokradujeme k Seal Island, kde Zraloci bili lovi mladé lachtany. V&dci poodhaluji jejich
techniku lovu, Zraloci vyuzivaji svého zbarveni a uto&i z temnych hlubin. Nic neni nahodné, jak
vyplyva z dalSiho patrani &i vySetfovani. Nejvétsi Zraloci utoCi na stejnych mistech a maji vyssi
uspésnost utoku. Zjevné se tak uéi ze svych chyb. Pokracujeme za britskym tymem, ktery vleCe
9metrovou zdechlinu keporkaka 80 km od pevniny. Chtéji pozorovat Zraloky, a az po 36 hodinach se
objevuje zZralok modravy. Hostina migrujicich Zralokd za&ina, potapéci spéchaji pod hladinu pofidit
jedine&né zabéry. Kdyz je Zralokt az piili§ a atmosféra houstne, musi potapé&ci zpét na lod. Zralokii je
tu nakonec pres 150, celkové se jich na zdechling vystfida asi pres 200. Ctvrty den kazi vypravu
podasi, zdechlinu spusti na moiské dno. Kongi v hloubce 86 metrd a teploté 10 °C. Zraloci modravi

v takovém chladu dlouho nevydrzi, a tak zdechlinu opousti. PokraCujeme na ostrov ,Fakarava“ do
Francouzské Polynésie, kde jsou nejvys$si koncentrace Zralokd. Tym zde sleduje pfes 700 Zralok(
spanilych, ti pfes den odpocivaji, ale za Uplfiku a novu se vrhaji na hejna ryb, které se zde tfou. Kazdy
rok v €ervnu se zde tfou kanici, asi 18 000. Tym podnika no¢ni ponory a nataci nevidanou hostinu. Pfi
té do nich Zraloci vrazi, syti se nékolik hodin. Az rano se pfezivsi kanici tfrou. U Kapského poloostrova
nataci Morne Zraloky mako — morské gepardy. Ti dokazou plavat rychlosti 70 km/h, to je ale stoji
spoustu energie. Morne spusti navnadu za lod a po ¢&tyfech hodinach nataci plsobivé zabéry utoku.
Mako rozkmita ocas, kofist roztrhne, poté ji pozfe.

www.prima-zoom.cz — unikatni on-line magazin: zakladni info, program, aktuality, fotografie,
zajimaveé Clanky, a jesté néco navic.
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