Prirodovedna abeceda - F

Text a foto: Monika ToSenovska

V abecednim poradku nas ted ¢ekaji pismena, ktera nemaji v ¢eské prirodé prilis velké za-
stoupeni, avSak za¢ina na né spousta odbornych nazvt a také néjaké cizokrajné ¢i dokon-

ce prehistorické organismy. Snad tedy nebude vadit, Ze se chvili zamérime trochu odbornéji
a pozdéji se zase vice vratime k ¢eskym druhtm...

Fyziologie je velice dtilezity védni obor, ktery se zabyva zkoumanim fungovani Zivych orga-
nismil. Studuje procesy probihajici uvnitt zivych organismii na Grovni chemické a bunécné,
i to, jak funguji razné tkané, organy, jejich soustavy i celé organismy. Podle zaméteni na sku-
pinu organismt mtiZeme rozliSovat napft. fyziologii mikroorganismd, hub, rostlin ¢i Zivocichti.

Zndte néjaké Zivocichy zacinajici na ,,F“? Dopliite sprdvné ndzvy zvirat do kriZovky pod-
le ndpovéd. Pismena ve vyznaceném sloupci vytvori tajenku.

1. Madagaskarska Selma trochu 1
vypadajici jako kocka

2. Malé, cilé psi plemeno, drive pouZivané 9.
k lovu lisek

3. Samice psa

4. Zelena jeStérka, kterd leze po stromech 4
a Zije na Madagaskaru

5. Mal4 lasicovitd Selma chovana jako 5.
domaéci mazlicek

Tajenka: Mal4 liska z pousté, ktera ma velké usi . (Tajenku najdete na str. 89.)

vvvvvv

zbytny pro Zivot. Je to biochemicky proces, kdy Zivé organismy obsahujici barvivo chlorofyl,
dokazou prevést svételnou energii na energii v chemickych vazbach. Z jednoduchych anorga-
nickych latek - vody a oxidu uhli¢itého vznikaji energeticky bohaté organické slouceniny. Kys-
lik pti tom vznika jako vedlejsi, ale velmi cenny produkt. Fotosyntézy jsou schopné zelené rost-
liny, rasy, sinice a bakterie.

Tip: Zahrajte si s kamarddy na priibéh fotosyntézy uvnity stromu. Sestavte model stromu
z riiznych dostupnych pomiicek - prirodnin, lan, cvicebnich pomiicek... fantazii se meze
nekladou. Vytvorte rozvétvenou korunu a také sit korenti. Ke koreniim rozmistéte kapky
vody z modrého papiru (nebo je mohou predstavovat treba kastany ¢ kaminky). Na vétve rozloz-
te zelené listy, na které jste predtim napsali hesla duileZitd pro fotosyntézu pomoci UV fixu. Jakmile
hra odstartuje, nanoste vsechny kapky vody do listii cestou pres koreny, kmen a vétve = simulace
,DItl” stromu. Poté na listy zhluboka zafoukejte = dodejte stromu kyslik a pomoci UV svitilen pro-
pdtrejte vSechna hesla na listech (to miiZe simulovat, Ze rostlina prijimd svétlo a pretvdri oxid uhli-
City s vodou na nové ldtky). Spolecné dejte dohromady chemickou rovnici fotosyntézy (staci slovné

shrnout, co rostlina prijimd, jaké potrebuje podminky a co naopak vytvdri). Za odménu miiZete



vyfouknout hromadu bublinek z bublifukii (jako Ze vznikd kyslik) a dostanete sladkou odménu
(napr: rozinky ci jiné susené ovoce) jako
symbol toho, Ze rostlina dokdZe vyrobit
jednoduché zdsobni cukry - napr. ovoc-
ny cukr (fruktézu) nebo hroznovy cukr
(glukézu). Rostlina pak tyto jednoduché
cukry ¢asto umi pretvorit v cukry sloZi-
té, zdsobni (napr. skrob), které uklddd
v zdsobnich orgdnech - casto v hlizdch
a cibulich opét pod zemi - miiZete se
tedy probéhnout zpét a &dst dobrot, kte-
ré jste dostali za odménu, tady uloZit do
zdsoby - napr. do krabicky, ze které si

vy

zbytek dobrot rozdélite na pristi lekci ©

Demonstrace priibéhu fotosyntézy pohybovou hrou; interaktivni
model priibéhu fotosyntézy ve Vlastivédném muzeu mésta Olomouce

Koho by na pismeno ,,F* nenapadla ,,fialka“? Znama vonava kyticka fi-
alové barvy. Jenze ona se spravnym nazvem jmenuje violka. A v nasi pfi-
rodé se jich vyskytuje hned nékolik druhti - vonna, lesni, psi, Rivinova...
A ne vzdy je violka fialova, a ne vzdy voni. Zalezi na druhu. Violku mi-
Zete najit tfeba i bilou (lesni?) anebo drobnokvétou trojbarevnou - rolni
(té se lidové rika maceska) nebo zlutou — sudetskou. Macesky se také
péstuji v mnoha variantach jako okrasné zahradni kvétiny. A ,fialky“ se
také s oblibou péstuji doma. Jde o tzv. africké fialky — Saintpaulie. Jsou to
bézné pokojové rostliny s duznatymi a sametové chlupatymi listy, a hlav-
né riiznobarevnymi kvéty - bilymi, riizovymi, fialovymi i pestrymi napt.
bilymi s fialovym lemovanim. Nemad rada piimé svétlo, ani Castou zaliv-
ku, tu navic musi rostlina dostavat odspodu.

Violka (nahore) a tzv. africkd fialka - Saintpaulie

Znate fiky? Nékdo z vas jisté uz jedl ty Cerstvé — at uz na dovolené
u mote, nebo koupené u nas v CR v obchodé. A ur¢ité viichni je znate
v suSené podobé. Jsou velmi sladké, trochu gumové, uvniti mékké
se spoustou drobnych seminek. Jsou plodem fikovniku obecného,
rostouciho napf. ve Spanélsku, Turecku, Egypté ¢ Maroku. Obsahuiji
vitaminy a mineraly podporujici funkce mozku, kvalitu krve, sval
a kosti, a také spoustu vlakniny dalezité pro spravné traveni.
Néekteré druhy fikovnika se péstuji jako pokojové rostliny. Napt. ficus
benjamina, zvany fikus, 1ze péstovat jako velky doméci strom, nebo
naopak zakrslou bonsaj. Je nendro¢ny na péstovani, ¢isti vzduch
a dodava domacnosti prirodni vzhled.

Fenykl je viceleta rostlina, ktera roste predevsim ve stfredomori, u nds pak na jizni Moravé. Patti do
Celedi mirikovité - je tedy podobny mrkvi ¢i kopru. Jeho plodem jsou drobné dvounazky (podobné
znamému kminu) s nasladlou chuti a charakteristickou viini. Va1 se z nich ¢aj proti nadymani ma-
Iym détem a také na podporu tvorby materského mléka kojicim maminkam. Jako Koteni se pouziva
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ve Stredomofti do peciva, salatovych zalivek i tfeba rybich pokrmti. Fenykl se vSak v kuchyni pou-
Ziva i cely — hlavné do salatti ¢i polévek - avsak v jiné ,zeleninové“ odrtidé, ktera tvori bilo-zelené
hlizy. Ta se oznacuje za superzeleninu - je bohat4 na vlakninu, vitaminy, mineraly i stopové prvky.

Na fenyklu a dal$ich mitikovitych (,mrkvovitych®) rostlinach se
Zivi housenka otakarka fenyklového. Je to jeden z naSich nejzna-
méjsich, nejkrasnéjsich a nejvétsich dennich motyld. Je pestre zbar-
veny a na zadnim paru kridel ma vyrazné ostruhy. I jeho housen-
ka je krasné pestra. Zajimavé je, Ze se jeji podoba v priibéhu vyvoje
velice méni - od ¢erné ,trnité“, pres Cernou s ¢ervenou kresbou az
po svétle zelenou s ¢ernymi pruhy a cervenymi teCkami. Otakdrek fenyklovy. Foto Lubor Cacko

Fonolit, neboli znélec, je vylevna magmaticka hornina. Jeji ndzev vychazi z vlastnosti vydavat
zvuk po poklepani na ni. Rozpada se na tenké desky. Pouziva se ve stavebnictvi na vyrobu dlaz-
by a $térku pro stavby silnic a také jako tavivo do keramickych hmot a sklarskych kmena, ¢imz
sniZuje teplotu taveni.

Fonolit, fylit, fosforit a fluorit v expozici Vlastivédného muzea v Olomouci

Fylit je nizkoteplotné metamorfovany jilovity sediment. Ma rovnobéZzné usporadané cCastice
a velmi dobre se deskovité Stipe, proto se Casto pouZziva jako pokryvacska bridlice nebo pro vy-
robu rtiznych obkladti. Fylit je Sedy az zelenoSedy, nékdy zbarveny do ¢erna nebo Cervena. Na-
padné se st¥ibrité az nazlatle leskne. To je zplisobeno vysokym obsahem slidy.

Fosforit je usazenda hornina, ktera obsahuje alespon polovinu mineralii fosforu. Pouziva se ¢as-
to jako hnojivo k vyzivé rostlin. Casto ¢4ste¢né vznikly rozkladem kosti a zubt strunatcd. Né-
kdy vznikaji také hromadénim trusu.

Fluorit, neboli kazivec, je mineral velmi oblibeny sbérateli minerald, tvirci Sperki i ezoteriky.
Tvori krychlovité (vyjimecné osmisténné) krystaly, které mohou byt ¢iré, zIuté, zelené, mod-
ré, fialové ¢i primo duhové. Nazyva se kdmen génid, protoze pry podporuje soustiedéni a logic-
ké mysleni, také pry harmonizuje emoce i energii. Ma pry Cistici a ochranné ti¢inky. Pouziva se
v optice, sklarstvi, hutnictvi.

Tip: Vite, jaky je rozdil mezi horninou a nerostem? Neni kdmen jako kdmen. Vydejte se
do muzea a prozkoumejte pestrost kamenti. Spolecné s kamarddy se zamyslete nad moz-
nostmi vyuZiti riiznych kamenti ¢lovékem - kolik ndpadii dokdZete sepsat do seznamu?



I maly kaminek miiZe byt uZitec¢ny riiznymi zpiisoby - prectéte si knihu Kaminek (Michaela Fisa-
rovd) a popustte uzdu své fantazii. Vydejte se ven a hledejte kameny zajimavych tvarii i viastnos-
ti - ktery kdmen se zajimavé Stépi, kterym lze kreslit...?

Fosilie: Paleontologické nélezy, které ukazuji
na postupné zmény organismu v ¢ase. Jsou to
zbytky a otisky organismt z minulosti. Rika se
jim ,zkamenéliny*. Jejich studiem se zabyva pa-
leontologie. Pfikladem mohou byt nalezy napr.
trilobitli, amonitd, otiskt prehistorickych
preslicek, kosti dinosaurti, kly mamutti.

Tip: Zajdéte se podivat do muzea

| na riizné ndlezy z oblasti, kde Zijete.

: Poté si zkuste vytvorit vlastni ,zka-
menéliny“ - vytvorte si formu z plasteliny, do
ni otisknéte figurku dinosaura, lasturu ci ja-

kykoli jiny vzor, zalijte sddrou rozmichanou ve
vodé a nechte ztuhnout.

Fosilie v expozici Vlastivédného muzea
v Olomouci, vyroba ,zkamenélin“ na krouzku
| Malého biologa ve Velké Bystrici

Diky fosiliim je zndmy treba Fruitafossor. Byl jednim z prv-
nich savcti na nasi planeté. Byl velky asi jako veverka. Mél
silné predni koncetiny a dlouhé drapy k hrabani. Zrejmé se
skryval do podzemnich nor pted predatory a rozhrabaval
termitisté k ziskani potravy.

Plstény model Fruitafossora

Fluorescence je fyzikalni jev, kdy dochéazi k vyzarovani svét-

la latkou, ktera predtim pohltila elektromagnetické zare-

ni. Je to druh luminiscence - studeného zéreni, kdy barvi- Tip: Pozorujte fluores-
vo pohlcuje UV zéareni a jeho energii vyzaiuje zpét v podobé cenci prostrednictvim
viditelného svétla. Pozorovat ji mdZeme u zelenych rostlin, Jednoduchyich, ale veli-
mineralti i nékterych Zivo¢ichii. Blizce piibuznym jevem je €€ Zajimavych pokusti
fosforescence, kterd probih4 i po zhasnuti zdrojového zateni. ~ Nttpsy/vida.cz/blog/svitime !

Ukol

Spousta Zivych organismii v nasi prirodé md ve svém druhovém ndzvu fialovou barvu -

zkuste vylustit slovni presmycky (preskladat pismena do poradi tak, aby sloZila smysluplny

ndzev) a doplnit sprdvné ndzvy Zivocichii, rostlin a hub podle jejich charakteristiky:

1. Napadny, kovové fialovy brouk s velkym zadeckem. Na jate se nemotorné pohybuje po
zemi a je zndmy svym obrannym vylucovanim drazdivé tekutiny. JAMKA
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https://vida.cz/blog/svitime

2. Vzacna houba s celkové tmavé fialovym zbarvenim klobouku i tfené, ktera roste v lesich
a je typicka jemnou pavucinkou u mladych plodnic. VAPUICCEN

3. Vétsi, tmavé zbarveny dravy brouk s fialovym leskem krovek. Zije na zemi v lesich
a zahradach a je aktivni hlavné v noci. TRELIKSV

4. NaSe nejvétsi samotarska vcela s cernym télem a napadné fialové lesklymi kridly. Hnizdi
ve starém dievé, kde vyhlodava chodby. KADELVODR

5. Napadna houba s fialovym kloboukem i lupeny, ktera roste na podzim v lesich a parcich
a je znama svou prijemnou houbovou vini. KURCIVA

6. Velky, §tihly blanokridly hmyz s tmavym télem a fialovym leskem, jehoZ samice klade
vaji¢ka hluboko do direva pomoci dlouhého kladélka. KALORIPIT

7. Houba s fialové azZ purpurové zbarvenym kloboukem a bilou kfehkou duzninou, ktera patri
do rodu hub vyznacujicim se velice pestrou $kalou barev. Roste v lesich pod listnatymi
i jehli¢natymi stromy a je jedla. Jeji nejedlé ,sestry” jinych druhti se pry poznaji podle horké
chuti pti ochutnéni, zatimco ty jedlé chutnaji jemné az mandlové. BINKAHOLU

Zajimavost: Fialovou barvou se
@ miuiZe chlubit také nadherny a ce-

nény drahokam ametyst. Je to
odrtida kremene rtznych odstind fialové
barvy. Je oblibeny pro vyrobu $perkt. Pry
zahani stres, nespavost, strach a vztek. Na-
opak zbystruje mysl, podporuje intuici a 1as-
ku. Pozor! Na slunci ztraci svou fialovou bar-

e

vu a méni se na kristal!
Majka fialovd Ametyst - krystaly a privések na krk

UKol do terénu: Zkuste propdtrat riizné biotopy a odhalit co nejvice Zivych organismii, které
° se mohou pysnit fialovou barvou - at uz celkovym zbarvenim, i tieba jen fialovym detailem,
ackoliv nemaji fialovou ve svém druhovém ndzvu.
Treba peri nékterych ptakii se muZe fialove lesk-
nout - napft. u straky obecné ¢i $packa obecného.
Vsimli jste si, Ze i ,obyc¢ejni“ holubi se zdobi fia-
lovymi pirky? Odhalite také, ktery druh kachny
ma v kridle fialové tzv. zrcatko?
batolec duhovy. V lese jisté objevite i dalsi fialo-
vé houby neZ jen ty zminéné v ukolu se slovni-
mi presmyckami. Nas na vychazce v beskydském
lese zaujala drobnd dievokazna ¢ihovitka masova
a jedla lakovka ametystova z ¢eledi lanyZovitych.




Také mnoho kvétin se krasli rozliénymi odstiny fialové - od zndmého svétle rtizovofialového
bodlaku obecného nebo jetele lu¢niho, pres nachovou dymnivku dutou a hluchavku nacho-
vou, aZ po modrte fialovy jaternik podlésku, hadinec obecny ¢i pilat 1ékarsky. Nékteré z nich

naleznete také v osmismeérce nize...

Lakovka ametystovd Priklady fialové kvetoucich bylin - plicnik, dymnivka

Osmismérka: Najdéte a vyskrtejte v osmismeérce fialové kvetouct byliny z nasi prirody. Ndzvy mii-
Zete nalézt vodorovne, svisle i Sikmo, zleva i zprava. Podari se vdm je v§echny objevit také béhem

Jjara a léta na louce, podél cest, v lese...?

Vyskrtej:
BODLAK
CHRASTAVEC
CICORKA
DYMNIVKA
JATERNIK
OME]J
ORLICEK
POPENEC
SALVE]
VIKEV
VIOLKA
viToD
ZVONEK
(Tajenku najdete na str. 89.
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TADY VAM PRINASIME NAPOVEDU

na dalsi ,,F napady“: fazol, feferonka, frekvence, fonendoskop, Filipiny... Zkuste napsat vétou ¢i dvé-
ma charakteristiku tohoto pojmu (nebo jiného, vlastniho ,,F napadu®) a k nému jakykoli napad na za-
jimavou aktivitu — tvofivou, patraci, pokusnou, hravou... Své napady, tipy, zkusenosti, fotografie, ob-
razky, zaznamy o pozorovani atd. posilejte na monika.tosenovska@seznam.cz! Ty nejzajimavé;si
ndpady otiskneme a ocenime ©



